CARROS JUDO

SAISON 2026 / 2027
LUNDI MERCREDI VENDREDI
16H00 / 17H00
2022 /2021
17H00 / 18HO0 17H00 / 18HO00 17H00 / 18HO0
2020 /2019 2019 /2018 /2017 2020 /2019
18H00 / 19H30 18H00 / 19H15 18HO00 / 19H30
2018 /2017 Entrainement SPEC. 2018 /2017
2016 /2015 /2014 2016 et AVANT 2016 /2015
19H30/21H00 19H30/21H00 19H30/21H00
2013 et AVANT TAISO a partir de 2008 2014 ET AVANT

2021/2022 (mini poussins) :
Mercredi 16h/17h

2020 (pré poussins) :
Lundi 17h/18h et/ou vendredi 17h/18h

2019 (pré poussins) :
Lundi 17h/18h et/ou mercredi 17h/18h et/ou vendredi 17h/18h

2018/2017 (poussins) :
Lundi 18h/19h30 et/ou mercredi 17h/18h et/ou vendredi 18h/19h30

2016/2015 (benjamins) :
Lundi 18h/19h30 et/ou mercredi 18h/19h15 et/ou vendredi 18h/19h30

2014 (minimes 1) :
Lundi 18h/19h30 et/ou mercredi 18h/19h15 et/ou vendredi 19h30/21h

2013 et avant :
Lundi 19h30/21h et/ou mercredi 18h/19h15 et/ou vendredi 19h30/21h

TAISO :
Mercredi 19h30/21h




