HORAIRES SAISON 2024/2025

LUNDI MERCREDI VENDREDI
15H00/16H00
PETITS 2019
Voir 2020 suivant les effectifs
16H00/17H00
201772018
17H/ 18H 17H00/18H00
201772018 2013/2014/2015/2016
18H / 19H30 18H00/19H15 18H /19H30
2012/2013 2012 ET AVANT 2013/2014
2014/2015/2016 KATA, TECHNIQUES 2015/2016
PREPARATION GRADE
19H30/21H00 19H30/21H00 19H30/21H00
2011 et AVANT TAISO 2012 ET AVANT

CATEGORIES D’AGES SAISON 2024 /2025

SENIORS JUNIORS CADETS | MINIMES | BENJAMINS | POUSSINS PRE PETITS
POUSSINS
2004 et avant 2005 2008 2011 2015 2017 2019
2006- 2009- 2012 2016 2018 Voir 2020
2007 2010

Certains judokas peuvent se voir changer de groupe suivant sa morphologie ou sur

demande particuliere, uniquement sur décision du directeur tecniqgue JEROME.

La compétition, la ceinture noire et les dans ne sont pas une obligation mais représentent
une étape dans la vie de judoka et une fierté pour le club que vous représentez

CARROS JUDO, gymnase municipal, quartier du Planet, 06510 CARROS
TEL./REP./FAX 04 93 08 14 43 www.carrosjudo.com

N° FFJDA SEPA 060310 — N° JEUNESSE / SPORT 0651287

CONTACT CLUB : judo.carros@laposte.net



http://www.carrosjudo.com/

